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Gain/ perte d'élévation: 1606 m/-1606 m
Altitude maximale : 784 m
Altitude minimale : 436m
Distance totale : 99.83 km
Temps prévu : 2h31min.
Vitesse moyenne: 38.5 km/h
Alt. KILOMETRES ETAPE GPS HORAIRES
Parcourus A parcourir Nord Est 37 km/h 385 km/h 40 km/h
556 0.00 2.50 DEPART sous conduite: Pomy - Laiterie 46°45' 40" | 6° 40' 04" 9:00:00 9:00:00 9:00:00
561 0.82 1.68 bifurcation, a droite, Yvonand b
578 1.69 0.81 Cuarny
580 2.25 0.25 bifurcation, a gauche, Villars-Epeney| - SOUS CONDUITE
578 230 0.20 [A) rétrecissement 250 km
575 2.44 0.06 bifurcation, a droite ™
575 2.50 0.00 Fin partie sous conduite
575 0.00 97.38 ® DEPART réel lancé km 0 46°46'23" | 6°41'30" 9:05:00 9:05:00 9:05:00
571 0.42 96.96 virage a gauche | 9:05:45 9:05:43 9:05:42
567 0.67 96.71 virage a droite ™ 9:06:12 9:06:09 9:06:06
554 1.08 96.30 A bifurcation, virage serré a droite ™ 9:06:56 9:06:51 9:06:47
549 1.14 96.24 e ralentisseur| =~ 9:07:02 9:06:57 9:06:53
478 2.91 94.47 La Mauguettaz 9:09:29
460 3.18 94.20 A bifurcation, virage serré a gauche, Yvonand ! 9:09:52 9:09:40 9:09:30
452 4.30 93.08 Le Vursys 9:11:25 9:11:10 9:10:56
447 5.20 92.18 bifurcation, tout droit f 9:12:40 9:12:22 9:12:05
446 5.22 92.16 Yvonand 9:12:42
444 5.29 92.09 A bifurcation, virage serré a droite ™~ 9:12:48 9:12:29 9:12:12
443 5.30 92.08 /A rétrecissement 9:1249 9:12:30 9:12:13
448 5.69 91.69 A bifurcation, virage serré a gauche sur RC, Yvonand | 9:13:37 9:13:17 9:12:58
449 5.90 91.48 Yvonand 9:14:04 9:13:42 9:1322
444 6.38 91.00 bifurcation, a droite, Lucens Rovray ™ 9:14:55 9:14:31 9:14:10
444 6.70 90.68 Début GPM - catégorie 1 === | 46°47'40"| 6°45'02"| 91529 915:04 9:14:41
507 7.85 89.53 bifurcation, a gauche, Arrisoules | 9:17:44 9:17:14 9:16:46
619 9.36 88.02 GPM1 [GPM - catégorie 1 [ererepreneorr] 46°48'01"| 6°46'37"| 92041 920:04 9:19:29
636 9.67 87.71 bifurcation, a droite, Lucens Rovray ™~ 92122 9:20:43 9:20:08
651 11.36 86.02 Rovray 9:24:53 9:24:06 9:2323
651 11.46 85.92 bifurcation, a gauche, Lucens - 9:25:06
658 12.73 84.65 Chavannes-le-Chéne 9:27:30 9:26:37 9:25:48
660 13.15 84.23 bifurcation, a droite, Lucens ™~ 9:28:15 927220 9:26:29
681 14.50 82.88 bifurcation, tout droit, Lucens 1‘ 9:30:48 9:29:47 9:28:51
694 15.37 82.01 bifurcation, tout droit, Lucens 4 9:32:27
691 15.60 81.78 bifurcation, tout droit, Lucens 4 9:32:50 9:31:44 9:30:43
656 16.73 80.65 bifurcation, tout droit, Lucens 1} 9:34:31 9:3321 9:32:16
664 16.94 80.44 bifurcation, tout droit, Lucens f 9:34:53 9:33:42 9:32:37
663 17.94 79.44 SPRINT _|SPRINT [Cam=] 46°45'08"| 6°48'21"| 93632 93517 9:34:08
663 18.02 79.36 Combremont-le-Petit 9:36:40 9:35:25 9:34:15
662 18.28 79.10 bifurcation, tout droit, Lucens p 9:37:05 9:35:49 9:34:39
662 18.43 78.95 bifurcation, tout droit, Lucens p 9:37:19 9:36:03 9:34:52
657 20.23 77.15 bifurcation, tout droit, Lausanne Thierrens 9:40:32 9:39:08 9:37:50
638 21.91 75.47 Prévondavaux 9:43:32 9:42:01 9:40:36
696 22.26 75.12 Début GPM - catégorie 2 —— | 46°43'35"| 6°47'31"| seu4ue 94243 9:41:17
719 22.77 74.61 Denesy 9:45:20 9:43:44
725 22.91 74.47 —— ralentisseur 9:45:35 9:43:59 9:4230
728 23.12 74.26 bifurcation, tout droit, Lausanne Thierrens f 9:45:59 9:44:22 9:42:52
730 23.22 74.16 e ralentisseur 9:46:12 94434 9:43:04
775 23.71 73.67 GPM2 [GPM - catégorie 2 [reepreneor] [V 46°43'00"| 6°46'51"| 94704 943:53
768 25.60 71.78 Thierrens 9:50:39 9:48:51 9:47:11
771 26.01 71.37 bifurcation, a gauche bl 9:51:34 9:49:43 9:48:02
772 26.03 71.35 bifurcation, a droite, Lausanne ™~ 9:51:36 9:49:46 9:48:04
774 26.08 71.30 i ralentisseur 9:51:42 9:49:52 9:48:09
769 26.33 71.05 @ giratoire, tout droit Lusanne St-Cergues > 9:52:11 9:50:19 9:48:36
768 26.46 70.92 bifurcation, a droite, Ogens Bercher i 9:52:22 9:50:29 9:48:46
682 28.62 68.76 a droite, sur RC g 9:55:03 9:53:05 9:51:15
656 29.12 68.26 Ogens 9:55:41 9:53:41 9:51:50
640 29.48 67.90 e bifrucation, a gauche, Echallens Bercher hal 9:56:05 9:54:04 9:52:13
558 31.18 66.20 bas de la descente| == 9:59:53 9:57:43 9:55:43
624 32.15 65.23 Bercher 10:02:03 9:59:48 9:57:43
627 32.22 65.16 bifurcation, tout droit f 10:02:13 9:59:57 9:57:52
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641 32.53 64.85 bifurcation, tout droit, Yverdon 1‘ 10:02:51 10:00:34 9:58:28
642 32.61 64.77 bifurcation, tout droit 1} 10:03:00 10:00:42 9:58:36
635 32.88 64.50 bifurcation, tout droit ‘f 10:03:25 10:01:07 9:58:59
614 33.59 63.79 Rueyres 10:04:46 100224 10:00:13
617 33.64 63.74 4 rétrecissement 10:04:52 10:02:30 10:00:19
618 33.73 63.65 f\ rétrecissement 10:05:03 10:02:41 10:00:29
624 33.89 63.49 bifurcation, a droite, Donneloye Oppens 10:05:23 10:03:00 10:00:48
625 34.00 63.38 f\ rétrecissement 10:05:34 10:03:11 10:00:58
624 34.07 63.31 bifurcation, a gauche, Yverdon Oppens ! 10:05:40 10:03:16 10:01:04
535 35.75 61.63 bifurcation, a gauche, Yverdon Oppens - 10:08:26 10:05:56 10:03:37
549 36.09 61.29 Oppens 10:09:01 10:06:30 10:04:10
557 36.27 61.11 bifurcation, tout droit f 10:09:20 10:06:48 10:04:27
559 36.36 61.02 bifurcation, a droite, Yverdon Orzens ™~ 10:09:29 10:06:57 10:04:35
563 36.45 60.93 bifurcation, a gauche - 10:09:39 10:07:06 10:04:44
612 37.63 59.75 Orzens 101142 10:09:04 10:06:38
624 37.92 59.46 bifurcation, tout droit, Yveron Donneloye f 10:12:12 10:09:33 10:07:06
626 38.03 59.35 bifurcation, a gauche, Yverdon Ursins (retour sur boucle) | 10:12:23 10:09:43 10:07:16
658 39.68 57.70 Ursins 10:14:57 10:12:12 10:09:38
647 39.84 57.54 A épingle, a droite, Yverdon Pomy - 10:15:11 10:12:24 10:09:51
631 40.15 57.23 o~ bifrucation, a gauche, Valeyres hal 10:15:34 10:12:47 10:10:12
535 41.49 55.89 bas de la descente| __—= 10:17:57 10:15:04 10:12:25
544 41.58 55.80 Valeyres-sous-Ursins 10:18:06 10:15:13 10:12:33
556 41.77 55.61 bifurcation, a droite nd 10:18:25 10:15:31 10:12:50
556 41.98 55.40 [A plusieurs rétrécissements 10:18:41 10:15:46 10:13:05
502 43.35 54.03 A bifurcation, tout droit, Moudon Pomy 10:20:23 10:17:25 10:14:40
502 43.80 53.58 Calamin 10:21:01 10:18:01 10:15:14
503 43.86 53.52 @ giratoire, a droite, Pomy Thierrens - 10:21:06 10:18:06 10:15:20
550 44.86 52.52 @ giratoire, par la gauche, Pomy -~ 10:22:30 10:19:26 10:16:37
551 44.95 52.43 Pomy 102237 10:19:33 10:16:44
551 44.96 52.42 bifurcation, tout droit 4 10:22:38 10:19:34 10:16:44
557 45.10 52.28 bifurcation, tout droit 1 10:22:53 10:19:49 10:16:58
560 45.15 52.23 bifurcation, tout droit 4 10:22:59 10:19:54 10:17:03
560 45.20 52.18 SPRINT [SPRINT - Premier passage sur la ligne Agsnaz 46°45'37"| 6740 06"| 102303 10:19:58 10:17:08
558 45.34 52.04 bifurcation, tout droit, Yvonand Cuarny f 10:23:16 1020:11 10:17:20
570 45.88 51.50 10:24:07 10:21:00 10:18:06
570 46.57 50.81 @ 10:25:12 10:22:02 10:19:06
578 46.82 50.56 Cuarny 102538 102227 10:19:31
580 47.37 50.01 bifurcation, a gauche, Villars-Epeney X 10:26:37 10:2324 102025
578 47.40 49.98 f\ rétrecissement 1026:40 102327 10:20:28
575 47.54 49.84 bifurcation, a droite, Villars-Epeney r 10:26:55 102341 10:20:42
576 47.59 49.79 5 10:27:01 10:23:47 10:20:47
570 47.90 49.48 wn 10:27:27 10:24:11 10:21:11
571 47.96 49.42 virage a gauche 4 102732 1024:16 10:21:16
567 48.21 49.17 virage a droite r 10:227:52 1024336 10:2135
554 48.62 48.76 A bifurcation, virage serré a droite, La Mauguettaz Yvonand ™ 10:28:27 10:25:09 10:22:06
549 48.68 48.70 — ralentisseur >~ 10:28:32 10:25:14 10:22:11
478 50.45 46.93 La Mauguettaz 10:30:59 10:27:35 10:24227
460 50.72 46.66 A bifurcation, virage serré a gauche, Yvonand - 10:31:221 1027557 10:24:48
452 51.84 45,54 Le Vursys 10:33:41 10:30:11 10:26:57
447 52.74 44.64 bifurcation, tout droit f 10:35:34 10:31:59 10:28:41
446 52.76 44.62 Yvonand 103536 1032:01 10:28:43
444 52.83 4455 A bifurcation, virage serré a droite, chemin des Condémines ™ 10:35:42 10:32:07 10:28:49
443 52.84 44.54 A rétrecissement 103543 1032:08 10:28:50
443 53.28 44.10 bifurcation, a droite sur RC r~ 10:36:27 10:32:50 1029:30
451 53.40 43.98 Début GPM - catégorie 2 _—— | 46°47'22"| 6°44'30"| 103638 103301 10:29:41
540 54.91 42.47 Niédens-Dessous 1038:44 1035:02 10:31:37
549 55.16 42.22 GPM2 [GPM - catégorie 2 [erepreneert] [V 46° 46' 45" 6°44' 07"] 103905 1035:22 10:31:56
550 55.24 42.14 bifurcation, a droite, Donneloye ™ 10:39:12 10:35:29 10:32:02
561 58.35 39.03 bifurcation, a droite, Donneloye r 10:43:31 10:39:37 10:36:02
563 58.95 38.43 Donneloye 10:44:21 104025 10:36:48
550 59.12 38.26 bifurcation, tout droit b 10:44:39 10:40:43 10:37:05
547 59.20 38.18 bifurcation, tout droit 4+ 10:44:48 10:40:51 10:37:13
545 59.29 38.09 bifurcation, tout droit + 10:44:57 10:41:00 1037:22
535 59.56 37.82 o~ bifurcation. A droite sur RC, ™ 10:45:26 10:41:28 10:37:48
497 60.68 36.70 A bifurcation, virage serré a gauche, Essertines Gossens b 10:47:26 10:43:23 10:39:39
520 61.34 36.04 Gossens 10:48:37 10:44:31 10:40:45
528 61.47 35.91 épingle, a droite i 10:48:49 10:44:43 10:40:56
535 61.63 35.75 épingle, a gauche bl 10:49:02 10:44:56 10:41:08
604 63.86 33.52 Orzens 10:51:49 104736 10:43:43
617 64.10 33.28 bifurcation, a droite, Yverdon Ursins r 10:52:15 10:48:01 10:44:06
658 65.70 31.68 Ursins 10:55:35 10:51:13 10:47:11
647 65.95 31.43 A épingle, a droite, Yverdon Pomy r- 10:56:06 10:51:43 10:47:40
631 66.28 31.10 P bifrucation, a gauche, Valeyres bl 10:56:37 10:52:13 10:48:08
535 67.59 29.79 bas de la descente| _—= 10:58:40 10:54:11 10:50:02
544 67.67 29.71 Valeyres-sous-Ursins 10:58:47 10:54:18 10:50:09
556 67.82 29.56 bifurcation, a droite " 10:59:01 1055431 10:50:22
556 68.05 29.33 f\ plusieurs rétrécissements 10:59:23 10:54:52 10:50:42
502 69.47 27.91 A bifurcation, tout droit, Moudon Pomy 11:01:221 10:56:46 10:52:31
502 69.89 27.49 Calamin 11:01:56 10:57:19 10:53:03
503 69.98 27.40 @ giratoire, a droite, Pomy Thierrens /‘ 11:02:04 10:57:26 10:53:10
550 70.95 26.43 @ giratoire, par la gauche, Pomy « 11:03:48 10:59:06 10:54:46
551 71.03 26.35 Pomy 11:03:55 10:59:13 10:54:53
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551 71.04 26.34 bifurcation, tout droit 3 11:03:56 10:59:14 10:54:54
557 71.20 26.18 bifurcation, tout droit 1} 11:04:11 10:59:29 10:55:08
560 71.24 26.14 bifurcation, tout droit 1 11:04:15 10:59:32 10:55:11
560 71.29 26.09 SPRINT  [SPRINT - Deuxiéme passage sur la ligne Aoz 46° 45' 37" 6° 40' 06" 11:04:19 10:59:37 10:55:16
558 71.43 25.95 bifurcation, tout droit, Yvonand Cuarny f 11:04:33 10:59:49 10:55:28
570 71.97 25.41 11:05:23 11:00:38 10:56:15
570 72.66 24.72 @ 11:06:28 11:01:40 10:57:14
578 72.91 24.47 Cuarny 11:06:51 11:02:03 10:57:36
580 73.46 23.92 bifurcation, a gauche, Villars-Epeney b 11:0737 11:02:47 10:58:18
578 73.49 23.89 f\ rétrecissement 11:07:39 11:02:49 10:58:21
575 73.63 23.75 bifurcation, a droite, Villars-Epeney 11:07:51 11:03:00 10:58:31
576 73.68 23.70 TR 11:07:55 11:03:04 10:58:35
570 74.00 23.38 L 11:08:22 11:03:30 10:59:00
571 74.05 23.33 virage a gauche 4 110826 110333 10:59:03
567 74.30 23.08 virage a droite r~ 11:08:44 11:03:51 10:59:21
554 74.71 22.67 A bifurcation, virage serré a droite, La Mauguettaz Yvonand ™~ 11:09:19 110424 10:59:52
549 74.77 22.61 e ralentisseur >~ 11:09:24 11:04:30 10:59:57
478 76.54 20.84 La Mauguettaz 11:12:10 11:07:09 11:02:31
460 76.81 20.57 A bifurcation, virage serré a gauche, Yvonand - 11:12:35 11:07:33 11:02:54
452 77.93 19.45 Le Vursys 11:14:226 11:09:19 11:04:36
447 78.83 18.55 bifurcation, tout droit f 11:15:55 11:10:45 11:05:58
446 78.85 18.53 Yvonand 111557 11:10:46 11:06:00
444 78.92 18.46 A bifurcation, virage serré a droite, chemin des Condémines el 11:16:02 11:1052 11:06:05
443 78.93 18.45 f\ rétrecissement 11:16:03 11:1053 11:06:06
443 79.37 18.01 bifurcation, a droite sur RC r~ 11:16:40 11:11:28 11:06:40
451 79.50 17.88 Début GPM - catégorie 2 | 46°47'22"| 6°44'30"| 111651 11:1138 11:06:50
540 81.00 16.38 Niédens-Dessous 11:18:56 111338 11:08:45
549 81.25 16.13 GPM2 |GPM - catégorie 2 snereprensucs! 46°46' 45" 6°44'07"| 111922 11:14:08 11:09:10
550 81.33 16.05 bifurcation, a droite, Donneloye ™ 11:19:31 11:14:12 11:09:18
561 84.44 12.94 bifurcation, a droite, Donneloye r 11:25:04 11:19:32 11:14:26
563 85.04 12.34 Donneloye 11:26:08 112034 11:1525
550 85.21 12.17 bifurcation, tout droit b 11:26:26 11:20551 11:15:42
547 85.29 12.09 bifurcation, tout droit 4 112635 1121:00 11:15:50
545 85.38 12.00 bifurcation, tout droit + 11:26:43 11:21:08 11:15:58
535 85.65 11.73 o~ bifurcation. A droite sur RC, el 11:27:06 11:21:29 11:16:18
497 86.77 10.61 A bifurcation, virage serré a gauche, Essertines Gossens b 11:28:30 11:22:50 11:17:36
520 87.43 9.95 Gossens 11:29:41 1123558 11:18:41
528 87.56 9.82 épingle, a droite i 11:29557 11:24:14 11:18:56
535 87.72 9.66 épingle, a gauche hal 11:30:17 112433 11:19:15
604 89.95 7.43 Orzens 113346 112753 11:22:28
617 90.19 7.19 bifurcation, a droite, Yverdon Ursins r 11:34:08 11:28:15 11:22:49
658 91.79 5.59 Ursins 1137:00 1131:00 11:25:27
647 92.04 5.34 A épingle, a droite, Yverdon Pomy " 113726 113125 11:25:52
631 92.37 5.01 o~ bifrucation, a gauche, Valeyres i 11:37:59 113157 11:26:22
535 93.68 3.70 bas de la descente| _—== 11:40:02 11:33:54 11:28:15
544 93.76 3.62 Valeyres-sous-Ursins 11:40:08 113401 11:2821
556 93.91 3.47 bifurcation, a droite " 11:40:21 11:34:13 11:28:33
556 94.14 3.24 N plusieurs rétrécissements 11:4038 113429 11:28:49
502 95.56 1.82 A bifurcation, tout droit, Moudon Pomy 11:42:22 11:36:10 11:3025
502 95.98 1.40 Calamin 11:42:53 11:36:39 11:30:53
503 96.07 1.31 @ giratoire, a droite, Pomy Thierrens /* 11:42:59 11:36:45 11:30:59
550 97.04 0.34 @ giratoire, par la gauche, Pomy « 11:44:06 11:37:50 11:32:01
551 97.12 0.26 Pomy 11:44:12 1137355 11:32:06
551 97.13 0.25 bifurcation, tout droit b 11:44:12 11:37:55 11:32:07
557 97.29 0.09 bifurcation, tout droit 1 11:4423 11:38:06 11:32:17
560 97.33 0.05 bifurcation, tout droit 1 11:44:26 11:38:08 11:32:19
560 97.38 0.00 (A) Arrivée, Pomy, batiment communal 46°45'37"| 6°40'06"| 114429 113811 11:32:22




