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Gain/ perte d'élévation: 1321m/-465m
Altitude 1240 m
Altitude mini : 385m
Distance totale : 87.82 km
Temps prévu : 2 h 35 min.
Vitesse moyenne: Plaine : 44 km/h - Montée (GPM) : 15 km/h
KILOMETRES GPs HORAIRES
Alt. ETAPE 38 km/h 355km/h 33 km/h
Nord Est 46.au plat 44.au plat 42 au plat
Parcourus A parcourir 173 lamontée | 15alamontée | 133 la montée
410 0.00 2.26 DEPART sous conduite: Ollon - Centre scolaire 46°17'24" | 6°59' 20" 14:15:00 14:15:00 14:15:00
405 0.23 2.03 bifurcation, a droite ™
405 0.27 1.99 bifurcation, a droite ™ SOUS CONDUITE
421 1.50 0.76 ® giratoire, tout droit - Voie de chemin de fer 5 2.26 km
398 2.26 0.00 Fin partie sous conduite
398 0.00 87.82 ® DEPART réel lancé km 0 46°18' 12" | 6°58' 23" 14:19:31 14:1931 14:19:31
396 2.10 85.72 carrefour, a gauche, ZI 1&2 - 142231 142223 14:22:16
386 3.26 84.56 @ giratoire, par la droite, CMC| s 14:24:11 14:23:58 14:23:46
385 3.58 84.24 @ giratoire, tout droit, par les 2 cotés, CMC - autoroute > 14:24:38 1424224 1424:11
387 4.12 83.70 [) giratoire, a gauche, par la gauche, Evian - Vouvry| -~ 14:25:24 14:25:08 14:24:54
387 4.87 82.95 ® giratoire, tout droit, par les 2 c6tés, Evian - St-Gingolph > 142629 14:26:10 14:25:52
386 6.62 81.20 Vionnaz 14:28:59 14:28:33 14:28:09
388 6.78 81.04 2\ flot central, rétrecissement 142912 14:28:46 14:28:22
390 6.98 80.84 @ giratoire, par la droite, Evian - St-Gingolph 14229229 14:29:02 142837
390 7.30 80.52 f\ rétrecissement 14:29:57 14:29:28 14:29:03
393 7.74 80.08 ilot central, rétrecissement 143035 14:30:04 14:2937
382 9.56 78.26 Vouvry 14:33:11 14:3233 14:31:59
386 9.68 78.14 @ giratoire, tout droit, par les 2 c6tés, Evian - St-Gingolph > 14:3321 14:32:43 14:32:09
382 10.92 76.90 /4 flot central, rétrecissement 14:35:07 14:34:25 14:33:46
378 11.58 76.24 a droite, Porte du Scex - Chessel r~ 14:36:04 14:35:19 143437
379 11.62 76.20 hid voie de chemin de fer 14:36:07 14:35:22 14:34:41
380 11.70 76.12 N rétrecissement, sur le pont 14:36:15 14:35:29 14:34:47
384 12.82 75.00 Au Grand-Bois Chessel 14:37:55 14:37:05 14:36:19
384 13.90 73.92 A bifurcation, a droite a la hauteur de Crebeley| ™~ 14:39:28 14:38:33 14:37:44
379 15.11 72.71 f\ rétrecissement 14:41:07 14:40:08 14:39:14
377 15.35 72.47 A virage a droite serré r 144127 14:40:27 14:39:32
380 15.74 72.08 virage a gauche 4 14:42:02 14:41:00 14:40:04
380 16.07 71.75 virage a droite, sur le pont ™ 14:42:31 14:41:28 14:4031
382 16.27 71.55 @ giratoire, par la droite, Martigny - Aigle P 14:42:49 14:41:46 14:40:48
384 17.11 70.71 @ giratoire, tout droit, par les 2 cdtés, Martigny - Aigle > 14:44:05 14:42:58 14:41:56
382 17.32 70.50 Roche 14:44:23 1443115 14:42:13
382 17.55 70.27 @ giratoire, tout droit , par les 2 cotés, Martigny - Aigle > 14:44:42 14:4334 14:42:31
378 18.52 69.30 @ giratoire, tout droit , par les 2 cotés, Martigny - Aigle > 14:46:02 14:44:50 14:43:44
409 22.12 65.70 a gauche (100 m avant le giratoire), chemin de la Scie, Corbeyrier - Yvorne - 145125 14:49:58 14:48:39
409 22.15 65.67 Début GPM - catégorie 2 — 14:51:28 1455001 14:48:41
412 22.22 65.60 Yvorne 14:51:37 14:50:09 14:48:49
440 22.50 65.32 GPM2 [GPM - catégorie 2 antrepranaursl 1452:12 14:50:43 14:4921
441 22.52 65.30 bifurcation, a droite avant muret - escalier| [aad 14:52:14 14:50:45 14:49:24
443 22.56 65.26 bifurcation, a droite r~ 14:52:19 14:50:50 14:49:28
444 22.89 64.93 e ralentisseur 14:53:01 14:51:30 14:50:06
418 23.76 64.06 Aigle 14554:12 1455238 1451:11
414 23.92 63.90 épingle, a gauche, Martigny - Bex, sur RC| Rl 14:54:25 14:52:50 14:5123
415 24.04 63.78 bifurcation, a droite, Les Glariers - 14:5437 14:53:01 14:51:34
412 24.19 63.63 bifurcation, a gauche, ch. De Pré Yonnet bl 14:54:51 14:53:15 14:51:47
400 24.71 63.11 Sous la voie de chemin de fer 14:55:40 14:54:01 145231
401 24.72 63.10 N ilot central, rétressissement 14:55:41 14:54:02 14:52:32
400 24.75 63.07 bifurcation, a gauche, ch. des Lieuguex - 14:55:44 14:54:05 14:52:35
403 25.01 62.81 @ giratoire, par la droite, rte d'Evian s 14:56:06 14:54:26 1452355
402 25.17 62.65 A flot central, rétrecissement 14:56:20 14:54:39 14:53:08
401 25.31 62.51 N flot central, rétrecissement 1455632 1455451 14:53:19
395 25.46 62.36 bifurcation, tout droit, ZI 1&2 f 14:56:45 14:55:03 14:53:30
386 26.72 61.10 @ giratoire, par la gauche, Monthey - zone industrielle 1 -~ 145833 14:56:46 14:55:09
390 28.96 58.86 hiiad voie de chemin de fer 15:01:45 14:59:49 14:58:04
392 31.60 56.22 bifurcation, a droite, Monthey| ™ 15:05:31 15:03:25 15:01:31
391 32.16 55.66 @ giratoire, a droite, par la droite, ZI Boeuferrant s 15:06:19 15:04:11 15:02:15
392 33.50 54.32 virage a gauche - 15:08:14 15:06:01 15:04:00
390 33.73 54.09 giratoire, a droite, par la droite, ZI Reutet s 15:08:32 15:06:18 15:04:16
385 35.80 52.02 SPRINT  |SPRINT [Tas | 46°18' 02" | 6°55'51" | 15114 15:0853 15:06:45
384 36.48 51.34 lllarsaz 15:12:08 15:09:44 15:07:33
385 37.27 50.55 fa) flot central, rétrecissement 15:13:13 15:1046 15:08:32
390 37.93 49.89 @ giratoire, a gauche, par la gauche, Evian Vouvry| N 15:14:07 15:11:38 15:09:22
386 39.69 48.13 Vionnaz 1516:31 15:13:56 15:11:34
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388 39.76 48.06 N ilot central, rétrecissement 15:16:37 15:14:01 15:11:39
390 40.03 47.79 @ giratoire, par la droite, Evian - St-Gingolph " 15:17:00 15:14:23 15:12:00
390 40.36 47.46 [ rétrecissement 15:17:28 15:14:50 15:12:26
393 40.75 47.07 flot central, rétrecissement 15:18:02 15:15:22 15:12:57
382 42.61 45.21 Vouvry 1520141 15:17:54 15:15:22
386 42.78 45.04 ) giratoire, tout droit, par les 2 c6tés, Evian - St-Gingolph > 1520:56 15:18:08 15:15:35
382 44.15 43.67 A ilot central, rétrecissement 15:22:53 15:20:00 15:17:23
378 44.61 43.21 a droite, Porte du Scex - Chessel r~ 15:23:33 15:2038 15:17:59
379 44.71 43.11 i voie de chemin de fer 15:23:42 15:20:47 15:18:07
380 44.75 43.07 ) rétrecissement, sur le pont 15:2345 15:20:50 15:18:10
384 45.91 41.91 Au Grand-Bois Chessel 15:25:29 15:22:30 15:19:45
384 46.97 40.85 A bifurcation, a droite a la hauteur de Crebeley| ™~ 15:27:00 15:23:56 1521:08
379 47.11 40.71 /A rétrecissement 1527:12 1524:07 1521:19
377 48.41 39.41 A virage a droite serré ™ 15:28:58 15:25:49 15:22:56
380 48.81 39.01 virage a gauche il 152934 15:26:23 15:23:29
380 49.13 38.69 virage a droite, sur le pont ™ 15:30:03 15:26:51 1523555
382 49.39 38.43 @ giratoire, par la droite, Martigny - Aigle - 1530226 15:27:13 15:24:16
384 50.19 37.63 @ giratoire, tout droit, par les 2 c6tés, Martigny - Aigle > 1531:38 15:28:22 15:25:22
382 50.41 37.41 Roche 1531:57 15:28:40 15:25:39
382 50.66 37.16 @ giratoire, tout droit, par les 2 cétés, Martigny - Aigle > 15:32:18 15:29:00 15:25:59
378 51.61 36.21 [ giratoire, tout droit, par les 2 cdtés, Martigny - Aigle > 15:3336 15:30:14 15:27:10
378 51.72 36.10 15:3346 15:30:24 15:27:19
380 52.06 35.76 @ 15:34:18 15:30:54 15:27:48
380 52.71 35.11 = 15:35:40 153212 15:29:03
380 53.09 34.73 ﬂ 15:36:28 15:32:58 15:29:46
408 55.21 32.61 a gauche (100 m avant le giratoire), chemin de la Scie, Corbeyrier - Yvorne - 15:40:54 15:37:12 15:33:50
409 55.27 32.55 Début GPM - catégorie 2 — 15:41:02 15:37:20 15:33:57
412 55.30 32.52 Yvorne 15:41:06 15:37:23 15:34:00
440 55.62 32.20 GPM2 |GPM - catégorie 2 [emtreprencursr] 154132 15:37:48 153424
441 55.64 32.18 bifurcation, a droite avant muret - escalier| r~ 15:41:34 15:37:50 153425
443 55.68 32.14 bifurcation, a droite ™~ 15:41:37 15:37:53 153429
444 55.94 31.88 e ralentisseur 15:42:02 153817 15:34:51
418 56.81 31.01 Aigle 154324 153935 15:36:06
414 56.98 30.84 épingle, a gauche, Martigny - Bex, sur RC| Rl 15:43:40 15:39:50 153621
415 57.10 30.72 bifurcation, a droite, Les Glariers r~ 15:43:51 15:40:01 15:36:31
412 57.25 30.57 bifurcation, a gauche, ch. De Pré Yonnet - 15:44:04 15:40:13 15:36:43
400 57.77 30.05 Sous la voie de chemin de fer [a] 15:44:49 15:40:56 15:37:24
401 57.78 30.04 N ilot central, rétressissement 15:44:49 15:40557 1537:24
400 57.81 30.01 bifurcation, a gauche, ch. des Lieuguex | 15:44:52 15:40:59 15:3727
403 58.07 29.75 ()] giratoire, par la droite, rte d'Evian s 15:45:14 154121 15:37:47
402 58.23 29.59 fa) flot central, rétrecissement 154528 15:4134 15:38:00
401 58.37 29.45 N ilot central, rétrecissement 15:45:40 15:41:45 15:38:11
395 58.52 29.30 bifurcation, tout droit, ZI 1&2 f 15:45:53 15:41:57 15:3822
386 59.75 28.07 @ giratoire, par la gauche, Monthey - zone industrielle 1 -~ 15:47:38 15:43:38 15:39:59
390 61.78 26.04 hiiad voie de chemin de fer 15:50:18 1546:10 154224
392 64.40 23.42 bifurcation, a droite, Monthey| ™~ 15:53:44 15:49:27 15:45:32
391 64.96 22.86 @ giratoire, a droite, par la droite, ZI Boeuferrant s 15:54:28 15:50:09 15:46:12
392 66.31 21.51 virage a gauche - 15:56:18 15:51:54 15:47:53
390 66.53 21.29 giratoire, a droite, par la droite, ZI Reutet s 15:56:36 15:52:12 15:48:10
385 68.81 19.01 SPRINT _|SPRINT Amos 46°18'02" | 6°55'51" | 155943 15:55:10 15:51:01
384 69.48 18.34 lllarsaz 16:00:41 1555605 15:51:53
385 70.28 17.54 N flot central, rétrecissement 16:01:49 15:57:10 15:52:56
382 70.95 16.87 @ giratoire, a droite, par la drpote, Autoroute Aigle e 16:02:47 15:58:05 15:53:48
383 71.73 16.09 @ giratoire, a droite, par la droite, ZI Aigle CMC| rad 16:03:54 15:59:09 15:54:49
383 71.80 16.02 Aigle 16:04:00 15559:15 15:54:55
383 72.26 15.56 @ giratoire, tout droit , par les 2 cotés, ZI 1&2 > 16:04:39 15:59:52 15:55:31
382 72.59 15.23 @ giratoire, a gauche, par la gauche, rte d'Evian Aigle centre 16:05:07 16:00:19 15:55:56
390 73.80 14.02 bifurcation, & droite, Martigny Bex r 16:06:51 16:01:58 15:57:31
395 76.45 11.37 bifurcation, & gauche sur RC, Bex - Martigny| 16:10:38 16:05:35 16:00:58
409 76.71 11.11 @ giratoire, par la gauche, Gryon - Villars - Ollon N 16:11:00 16:05:56 16:01:19
410 77.07 10.75 Début GPM - catégorie 1 — | 46°18'02" | 6°58'54" 16:11:46 16:06:40 16:02:00
440 77.63 10.19 Ollon 16:13:58 16:08:46 16:04:01
450 77.75 10.07 — ralentisseur 16:14:30 16:09:16 16:04:30
987 84.65 3.17 Hémoz 16:45:29 16:38:51 16:32:47
992 84.79 3.03 f\ rétrecissement 16:46:02 16:39:22

1099 86.07 1.75 Chesiéres 16:51:04 16:44:10 16:37:53
1210 87.44 0.38 GPM 1 GPM - catégorie 1 |-’""ww"-’m‘| 46° 18' 07" | 7°02' 51" 16:55:22 16:48:17 16:41:49
1222 87.69 0.13 bifurcation, a droite, Match P - 16:56:09 16:49:02 16:42:32
1240 87.82 0.00 [A) Arrivée, 2 *™ parking Roc d'Orsay 46°18' 09" | 7°03' 13" 16:56:34 16:49:25 16:42:54




